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Цель практики 

Закрепление теоретических знаний, развитие практических умений и навыков, 

полученных в процессе обучения на практических занятиях при освоении дисциплин 

базовой части учебного плана; завершение формирования профессиональных 

компетенций в диагностической, лечебной, профилактической и реабилитационной 

деятельности врача- стоматолога ортодонта; приобретение опыта в решении основных 

профессиональных задач в реальных условиях. 

Задачи практики 

Задачи первого года обучения: 

- совершенствование умений и навыков обследования пациента (сбор анамнеза, осмотр, 

обоснование предварительного диагноза, составление плана обследования); 

- совершенствование умений и навыков по оформлению медицинской документации 

(заполнение историй болезни, стоматологической карты); 

- совершенствование умений и навыков оказания первой врачебной помощи при 

неотложных состояния. 

Задачи второго года обучения: 

- совершенствование умений и навыков обследования пациентов (сбор анамнеза, осмотр, 

обоснование предварительного диагноза, составление плана обследования) при различной 

ортодонтической патологии; 

- овладение алгоритмами дифференциальной диагностики ортодонтических 

заболеваний; 

- совершенствование умений и навыков интерпретации инструментальных методов 

обследования; 

- овладение различными подходами к профилактике ортодонтических заболеваний; 

- овладение основными принципами и подходами к лечению и диспансеризации детей с 

ортодонтическими заболеваниями. 

Требования к результатам освоения практики «Производственная (клиническая) 

практика» 
В результате прохождения практики обучающийся должен: 

Знать: 

- общие вопросы организации стоматологической службы в Российской Федерации, 

систему взаимодействия с больнично-поликлиническими учреждениями, родильными 

домами, системой медико-социальной экспертизы, другими врачами-специалистами, 

службами, организациями, в том числе страховыми компаниями, ассоциациями врачей и 

др.; 

- основы функционирования бюджетно-страховой медицины и добровольного 

медицинского страхования, обеспечения санитарно-профилактической и лекарственной 

помощи населению; 

- основы трудового законодательства; 

- правила по охране труда и пожарной безопасности; 

- правила внутреннего трудового распорядка, санитарные правила и нормы 

функционирования учреждения здравоохранения; 

- медицинскую этику; психологию профессионального общения; 

- формы планирования и отчетности своей работы; 

- правила оформления медицинской документации, заключений, выдачи справок и др.; 

- правила эксплуатации оргтехники и медицинского оборудования своего рабочего 

места; 

- методики сбора и медико-статистического анализа о частоте и распространённости 

наследственной патологии, выявления факторов влияющих на изменение этих 

показателей; 

  

 



 

- принципы организации и оказания медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях; 

- анатомо-физиологические особенности организма человека (как в целом, так и 

отдельных органов и систем) на различных этапах онтогенеза (плод, ребенок, и т.д.) в 

норме и патологии; 

- взаимосвязь функциональных систем организма и их регуляцию; 

- основные вопросы патофизиологии, биохимии, иммунологии и других 

общемедицинских дисциплин; 

- общую и частную стоматологию; 

- современную классификацию, этиологию, патогенез, клиническую картину, 

особенности течения и дифференциальную диагностику заболеваний зубов и слизистой 

оболочки у детей; 

- этиологию, патогенез и клинику наиболее распространённых стоматологических 

заболеваний в ортодонтии; 

- закрепить теоретические знания по вопросам профилактики и лечения зубочелюстных 

аномалий; 

- диагностику и лечение аномалий отдельных зубов, зубных дуг и челюстных костей; 

- принципы рационального лечения заболеваний полости рта у детей; 

- постановке диагноза на основании диагностического исследования в области детской 

стоматологии; 

- анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, 

использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинического 

обследования и оценки функционального состояния организма пациентов для 

своевременной диагностики и лечения заболеваний полости рта; 

- выявлять у пациентов основные патологические симптомы и синдромы 

стоматологических заболеваний, используя знания основ медико-биологических и 

клинических дисциплин с учетом законов течения патологии по органам, системам и 

организма в целом, анализировать закономерности функционирования органов и систем 

при стоматологических заболеваниях и патологических процессах, использовать алгоритм 

постановки диагноза (основного, сопутствующего, осложнений) с учетом Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ); 

- выполнять основные лечебные мероприятия при стоматологических заболеваниях 

среди пациентов той или иной группы нозологических форм; 

- назначать стоматологическим пациентам адекватное  лечение в соответствии с 

поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм выбора лечения различными 

стоматологическими заболеваниями; 

- применять различные реабилитационные мероприятия (медицинские, социальные, 

психологические) при наиболее распространенных зубочелюстных аномалиях; 

- давать рекомендации по выбору оптимального режима в период реабилитации 

пациентов с врожденной патологией челюстно-лицевой области, определять показания и 

противопоказания к назначению медикаментозных средств, физиотерапии, 

рефлексотерапии, фитотерапии; 

- проводить профилактические мероприятия по предупреждению возникновения 

стоматологических заболеваний, в том числе и патологии прикуса, оценить 

эффективность диспансерного наблюдения за здоровыми и пациентами, находящимися на 

диспансерном наблюдении; 

- принципы диспансеризации пациентов и семей с наследственной патологией, 

подозрением на наследственные нарушения или их носительство; пациентов из группы 

риска по врождённой и наследственной патологии; 

- вопросы реабилитации при наследственной патологии; 

- основные принципы и подходы к терапии при наследственной патологии; 

- основные задачи и методы повышения и совершенствования медико-генетической 



грамотности врачей различных специальностей и населения; 

- организацию ортодонтической стоматологической помощи; 

- особенности проявления клиники и течения ортодонтических заболеваний у детей, 

взрослых, лиц пожилого, старческого возраста; 

- клинические, дополнительные и специальные методы диагностики патологии полости 

рта; 

- принципы лекарственной и нелекарственной терапии стоматологических 

заболеваний у взрослых, детей, лиц пожилого, старческого возраста; 

- способы ограничения риска инфицирования врачей, среднего медицинского персонала 

во время работы; 

- меры предупреждения загрязнения окружающей среды; 

- дезинфекцию ручных инструментов, наконечников, турбин, аспирационных систем; 

- методы стерилизации стоматологических инструментов, их эффективность; 

оборудование, материалы, средства; технология выполнения; 

- строение, функции эмали и дентина; 

- современные представления о строении и функции периодонта; 

- современные аспекты строения и функции пародонта; возможность направленной 

регенерации тканей пародонта; 

- десневая жидкость, её роль в физиологии и патологии тканей пародонта в свете 

последних научных достижений; 

- строение и функции слизистой оболочки полости рта; 

- современные методики сбора анамнеза, проведения осмотра пациентов; анализ 

полученных клинико-лабораторных данных. 

Уметь: 

- применять правила врачебной этики и нормы медицинской деонтологии при 

проведении оздоровительных, профилактических и лечебно-диагностических 

мероприятий; 

- собрать информацию о состоянии здоровья консультирующегося (пациенте) и членах 

его семьи; 

- организовать профилактику зубочелюстных аномалий; 

- осуществить раннюю диагностику, дифференциальную диагностику зубочелюстных 

аномалий; 

- определить объем и последовательность специальных диагностических 

мероприятий, оценить их результаты; 

- составить и обосновать план лечебных мероприятий, сформулировать показания и 

противопоказания к ортодонтическому вмешательству; 

- определить объем ортодонтического лечения и влияние его на пародонт с учетом 

возраста, характера и тяжести основного заболевания и сопутствующей патологии; 

- определить наиболее целесообразную методику ортодонтического вмешательства и 

выполнить ее в необходимом объеме; 

- организовать при необходимости адекватное наблюдение больного 

после проведенного лечения; 

- оценить необходимость участия врачей смежных специальностей в комплексном 

лечении взрослых, детей, лиц пожилого и старческого возраста; 

- организовать диспансеризацию, реабилитацию, экспертизу трудоспособности больных 

с ортодонтическими заболеваниями; 

- оценить физическое и нервно-психическое развитие/состояние пациента. 

Владеть: 

- методами лечения всех ортодонтических заболеваний; 

- методами профилактики всех ортодонтических заболеваний; 

- методикой сбора анамнеза жизни пациента и анамнеза заболевания с определением 

факторов риска возникновения заболевания; 



- методами оценки проведенного лечения; 

- методикой оценки лабораторных и функциональных методов обследования пациента 

заболеваниями полости рта; 

- ведением медицинской документации. 

 

Объём учебной нагрузки практики «Производственная (клиническая) практика» 

 

Индекс Наименование практики, 

разделов 

Объём 
учебной нагрузки 

Форма 
контроля 

з.е. 
(часы) 

недели Зачёт 

 Практики    

 Производственная (клиническая) 
практика 

72 
(2592часов) 

72 Зачёт с 
оценкой 

1 Симуляционный курс( вариативная 
часть) 

6 
(216 часов) 

6  

2 Производственная клиническая 
практика, 1 год обучения (базовая 
практика) 

13 
(468 часа) 

13  

3 Производственная клиническая 
практика, 2 год обучения (базовая 
практика 

53 
(1908 часов) 

53  
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